
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

就労継続支援Ｂ型 

 

お仕事体験 

してみませんか 

 

在宅でお過ごしの方、活気ある生活へふみだす 

その一歩を応援します。 

 

ＢＡ－ＮＡでは、見学・体験から通所へつなげられるよう  

サポートいたします。 

 規則正しい生活を取り戻し、皆さんと活気ある生活を 

送ることができますよう、願っております。 
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ご本人様・ご家族様 

相談支援員の方… 

まずは、お電話 

ください。 

見学の日程を調整 

いたします。 

また体験入所の日程も 

調整いたします。 

通所にあたり 

無理なく通えるよう

個別支援計画を作成

し、開始します。 体験は、体調にあわせて数時間～数日間で設定します。 

遠慮なくご相談ください。 

体力をつけて、規則正しく健康な生活を送ることができるよう、 

一緒に活動に取り組んでみませんか？ 

体験予約は、随時受け付けております。お気軽にご相談ください。 

送迎につきましては契約締結後から開始いたしますが、見学・体験時に来所困難な場合は、 

送迎の調整を行いますので、ご相談ください。 

 

送迎のお問い
 

合わせは… 

 

 

 

ぜひいっしょ

に、規則正し

い生活を送り

ましょう！ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 利用者さんの声  

～みんなで力をあわせて頑張っていますよ。～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせは 

    

 

ＢＡ－ＮＡの就労内容・活動について  

室内作業は、 

主にパン店舗で販売する 

お菓子を作っております。 

月２回、施設へ訪問して 

パンの販売 

週２回、敷地内にて店頭販売 

をしています。 

高齢者施設での清掃業務や

庭木の手入れ作業、 

農園などの施設外活動 

 

 

毎日の体操は、無理なく運動不足を 

解消します。 

また、手工芸活動や、ＳＳＴなどの 

活動にも取り組んでいます。 

 

 

お菓子作りができるなんて楽しい

仕事だなと思っていましたが、お

客さんに買っていただくとなると

仕事としてきちんと頑張らないと

いけないなと思っています。 

施設へ訪問する時や、店頭販売の

時は店員さんとして、『いらっしゃ

いませ』としっかり声を出せるよ

うに頑張っています。 

毎日、午前のお仕事の後は、１０

分間の運動をしています。 

一人では体力づくりも体型を維持

することも難しいので、みんなと

取り組んでいます。 

ＳＳＴではあいさつの練習や自分

のことを話す練習をしています。

人前で話をすることは苦手だけれ

どＢＡ－ＮＡでは話せるようにな

れるかな… 

ご本人様・ご家族様・相談支援員の皆様、お気軽にご連絡ください。 

フリーダイヤル 0120-79-1516


